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1-ii xenb
3ABTPAK
Haunmenosaune Gmioaa Ne BLIXO/ Iumensie BemecTsa Butamunbi, Mr MunepanbHbie BemecTsa, Mr
penenTypbl
N K y n.m. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKaJ
Kama mosounas u3 311 200 4,8 8,2 30,4 222 0,03 0,9 - 1,1 185,65 - 5 0,348
MaHHO# KpYIIBI C Crp.257
MacJjioM
Kodeiinprii HanuTox 689 200 2.4 2,9 32,4 162 0,21 . 40,48 0,51 34 45 8 2.4
Crp.479
X1e6 nineHuYHbIH 50 3,06 1.2 199 104,8 0,06 - - - 14,8 87,2 26 1,1
Hroro 10,26 13,3 82,7 488,8 0,3 0,9 48,4 1,61 234,45 | 132,22 39 3,848
OBEJ
Haunmenosanue 602 Ne BBIXO/ Inmessie BemecTsa Buramunbl, Mr MusepajibHbie BemecTsa, Mr
penenTypbl b K Y Om.u. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKA
Cyn kaprodenbHbiii 133 ¢ 250 2,8 3,0 20,5 121 0,05 4,8 73 0,3 14 82 15 0,5
Crp.145
Kotnera u3 kyp. maca 495 100 27,2 23.8 0,8 328 - 0,15 - - 43,75 166,38 | 32,13 1,50
Crtp.388
MakapoHb! OTBapHBIE 332 200 6.8 12,2 45,6 326 - - - - 6,48 49,56 | 28,16 1,48
CO CITMBOYHBIM Crp.271
MacioM
Coyc ToMaTHsIi ¢ 594 50 1,3 4.8 4,7 70 0,073 12,7 43 - 17 39 19 0,93
OBOLIAMH Crp.430
Canar u3 cBexux 20 60 0,59 3,69 2,24 44,52 0,04 12,9 122 0,3 11,21 20,77 9,76 0,44
IIOMHJIOPOB M OI'YPIIOB Crp.80
C pacT. Macjom
Yaii ¢ caxapom 685 200 0,2 - 15 58 - - - - 6 - - 0,4
Crp.477
Xneb nmmeHnYHbI 50 3,06 1.2 19.9 104,8 0,06 - - - 14,8 87,2 26 1,1
@pyKTHI CBEXKHE 150 0,6 0,6 14,7 70,3 0,011 2,58 - 0,430 24 15 13.5 3.3
(s6510K0)
Hroro 42,55 | 49,79 | 123,44 | 1122,62 | 0,234 | 33,13 238 1,03 137,24 | 459,91 | 143,55 9,65




2-i 1eHb
3ABTPAK
HanmenoBanue 0,102 Ne BhIXOJL Iumesbie BemecTsa Buramuubi, Mr MusepajbHble BellecTBa, MI
penenTypbl b K ¥ H.10. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKa
Cyn MonouHsi ¢ 160 200 5,75 5,21 18,84 145,20 0,03 0,3 - - 161,62 | 137,98 | 24,14 0,51
MaKapOHHBIMH Crp.159
H3JIEJTHSIMHU
Yaii ¢ caxapom 685 200 0,2 - 15 58 - - - - 6 = = 0,4
Crp.477
Xneb nmiueHnIHbIH 50 3,06 1,2 19,9 104.8 0,06 - - - 14,8 87,2 26 1,1
Hroro 9,01 6,41 53,74 308 0,09 0,3 - - 182,42 | 225,18 | 50,14 2,01
OBE
HanmenoBanue 6oaa Ne BLIXOJ Ixmesbie BenmecTrsa BuraMuHbBI, MI' MunepanbHble BelllecTBa, Mr
penenTypbl b K Y In.u. Bi C A E Ca P Mg Fe
KKAJ
[11u 13 cBexei 124 250 2,0 43 6,9 73 0,02 8.2 70 - 26 74 10 0,3
KAaIyCThl Crp.140
Tedrens mscHas 461 100 13,8 16,4 13,1 257 0,04 0,9 - 0,31 57,8 141,4 28,4 1,27
Crp.363
I'peuxa 509 180 11,2 14,4 57 404 0,43 - 2 0,8 20 319,0 | 221,0 25
Crp.598
Coyc ToMaTHBI#H ¢ 594 50 1,3 4.8 4,7 70 0,073 12,7 43 - 17 39 19 0,93
OBOIIAMHU Crp.430
Kucens 640 200 - - 30,6 118 0,01 2,40 - - 18 4,29 - 0,6
Crp.452
Canar u3 cBexeH 43 100 1,41 5,08 9,02 87,40 - 16,2 0,01 0,34 37,37 27,61 15,16 0,51
KanmycThl H MOPKOBBIO Crp.90
Xneb nueHnYHbIH 50 3,06 1,2 19.9 104,8 0,06 - - - 14,8 87,2 26 1,1
@pyKTHI CBEXKHE 150 0,45 - 12,9 57 0,02 5,00 - 10,00 19,00 16,00 12,00 2,30
(rpy1ua)
Hroro 33,22 | 46,18 | 154,12 1171,2 0,653 | 454 115,01 | 11,45 | 209,97 | 708,5 | 331,56 9,51




3-i nenp
3ABTPAK
HaumenoBanue 6.moga Ne BBLIXOJX Inmensie BemecTsa Buramuubi, Mr Munepajasnble BemiecTsa, Mr
penenTypbi b X Y In.1. B1 C A E Ca P Mg Fe
KK
Kama rpeunesas c 311 200 11,2 14,4 55 404 0,07 - 6,7 0,22 9,80 50,30 | 50,80 4,67
MacioM Crp.257
Kakao ¢ Monokom 693 200 4,9 5,0 32.5 190 - 1,92 - - 179,42 | 179,02 | 26,06 0,92
Crp.481
Xneb mueHuIHbIH 50 3,06 1,2 19,9 104,8 0,06 - - - 14,8 87,2 26 1,1
Hroro 19,16 | 20,6 107,4 698.,8 0,13 1,92 6,7 0,22 204,02 | 316,52 | 102,86 6,69
OBEJL
HaunmenoBaumne 6oga Ne BBIXOJ Inmesnie BemecTsa Buramuubi, Mr MunepajibHble BemiecTsa, Mr
peuenTypbi B K Y n.m. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKAJ
Cyn pucossiii 128 250 2.5 3,0 18,3 113 0,01 - 72 0.4 13 89 9 0,2
Crp.147
Canar u3 cBeKJIbI ¢ 51 100 13 7,4 8,5 106 - 9,16 - - 33,86 342,1 16,70 0,88
16710KOM Crp.93
ITnoB ¢ xypuuei 492 200 16,2 15.8 36,2 358 - 1,12 - - 37,68 42,58 | 61,47 0,95
Crp.386
Coyc TomaTHBIi ¢ 594 50 1,3 4.8 4,7 70 0,073 12,7 43 - 17 39 19 0,93
OBOILIAMH CTp.430
Komnot u3 639 200 0,04 - 24,76 94,2 - 0,82 - - 6,4 3,6 15,32 0,18
cyxodpykToB Crp.451
Byrepbpoj ¢ 2 40 1,2 3.1 21 118 0,17 - 0,15 5,45 215,99 | 217,0 | 4291 1,74
TIOBHIOM Crp.74
Xneb nmeHuIHbIH 50 3,06 1.2 19,9 104,8 0,06 - - - 14.8 87,2 26 1,1
OpykTH CBEXHE 150 0,6 0,6 14,7 70,3 - 1,8 - 0,09 24 15 13,5 33
(s16:10K0)
Hroro 26,2 35,9 | 148,06 | 1034,3 0,313 25,6 | 115,15 | 5,94 362,73 | 835,48 | 203,9 9,28




4-ii neHb
3ABTPAK
Haumenosanue 6aoaa Ne BBIXO/ Iumennie BemecTsa Buramunni, mr Munepanbabie BemecTsa, Mr
peneiTypal b XK Y Sn.m, B1 C A E Ca P Mg Fe
KKAJ
Owmner natypanbHbIH 340 110 11,0 18,7 2 220 0,05 0,49 - - 114,2 260,5 19,5 2,94
Ctp.277
Bytep6pon ¢ ceipom 3 15/20 4,7 7.9 7,3 123 0,05 0,11 62,00 0,22 137,20 | 79,00 | 10,90 0,60
Crp.74
Kodeiinsiit nanurok 689 200 2.4 2,9 32,4 162 0,21 - 40,48 | 0,51 34 45 8 2,4
Crp.479
Hroro 18,1 29,5 41,7 505 0,31 0,6 102,48 | 0,73 171,2 384,5 38.4 5,94
OBE/J]
Hanmenosanue 6roaa Ne BbIXOJ IumeBbie BemecTBa Buramunei, Mr Munepaasubie Bemecrsa, Mr
PERCUTYpM b K Yy Jn.11. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKaJ
Cyn ropoxossiit 139 250 6,2 5,6 22,3 167 0,06 2,8 300 0,8 22,6 - 12 0,9
Crp.148
I'ynsi 13 roesyiuae! 437 100 13,9 6,5 4,0 132 - 5,07 - - 30,52 119,19 | 24,03 2,10
Crp.346
Coyc ToMarHsIii ¢ 594 50 1,3 4,8 4,7 70 0,073 12,7 43 - 17 39 19 0,93
OBOIIIAMH CTP.430
Kaprogpensroe mope 520 180 4,2 11 29 252 0,16 20,45 - 0,20 44,37 103,91 | 333 1,21
Ctp.430
Canar 13 crexux 16 100 0,6 7,8 3 79 0,04 12,9 122 0,3 11,21 20,77 9,76 0,44
OrypLOB ¢ CTP. 79
PacTHTENBHBIM
Macnom
Kucens 640 200 - - 30,6 118 0,01 2,40 - - 18 4,29 - 0,6
Crp.452
Xneb nmeHugHEIH 50 3,06 1,2 19,9 104,8 0,06 - - - 14,8 87,2 26 1,1
Hroro 29,26 36,9 113,5 9288 0,403 | 56,32 | 465 13 127,98 | 255,17 | 100,06 | 7,28




S-i ienp
JABTPAK
Haumenosanue 61052 Ne BhLIXOJ ITmmesbie BemecTsa Buramunbi, Mr MunepajibHble BemecTBa, Mr
penenTypbl b K y In.u. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKAJ
Kama mosytounas 311 200 6,0 11,2 26,4 238 - 0,5 - - 137,64 - - 1,66
OBCSIHas C MACJIOM Crp.257
Yaii ¢ caxapom 685 200 0,2 - 15 58 - - - - 6 - - 0,4
Crp.477
ITeuenne 40 0,12 8,6 4.8 156,4 - - - - 190 - - 2,93
Hroro 6,32 19,8 46,2 452,4 - 0,5 - - 333,64 - - 4,99
OBEJ
HaumenoBanne 6.nona Ne Brixoa Inmesnie BemecTsa Butamuubl, Mr MusnepajibHbIe BeNlecTBa, M
' penenTyphi b K y Dn.n. Bl C A E Ca P Mg Fe
KKAJ
Cyn BepMuUIneeBbIi 140 250 2,9 2.5 21,0 120 0,033 3,66 24,7 0,625 7,34 - 7,73 0,392
Crp.148
Cocucka 100 11,1 23,9 1,6 266 0,15 0,21 | 288,04 | 7,80 34,4 0,6 17,84 08
INepnoska 258 200 6,4 8,2 42,6 274 0,21 - 40,48 0,51 27,08 | 213,44 | 142,49 4,83
Ctp.398
Coyc ToMaTHBIi ¢ 594 50 1,3 4,8 4,7 70 0,073 12,7 43 - 17 39 19 0,93
OBOLIAMH Crp.430
Canar u3 ceexux 20 60 0,59 3,69 2,24 44,52 0,04 12,9 122 0,3 11,21 20,77 9,76 0,44
NOMHJIOPOB ¥ OT'YPIOB Crp.80
C pacT. MacjioM
Kommot u3 639 200 0,04 - 24,76 94,2 - 0,82 - - 6,4 3,6 15,32 0,18
CyXo(pyKTOB Crp451
Xneb mimeHnaHbIH 50 3,06 1,2 19,9 104,8 0,06 - - E 14,8 87,2 26 1,1
DpyKTHI CBEXKHE 150 1,65 - 22,05 93 0,04 5,00 - 0,33 25,00 18,33 14,17 0,50
(banan)
Hroro 27,04 | 44,29 | 138,85 | 1066,52 | 0,606 | 3529 | 524,22 | 9,565 | 14323 | 382,94 252,31 | 9,172




6-ii genn
3ABTPAK
Haunmenosaune Grona Ne BBIXO/] ITumessie BemecTsa Buramuuel, Mr Munepajibubie BeliecTsa, Mr
peuenTypbi B K v Su.m. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKaJ
Kakao ¢ Mosioxom 693 200 4,9 5,0 325 190 - 1,92 - - 179,42 | 179,02 | 26,06 0,92
Crp.48
BytepGpox ¢ maciom 1 15/15 11 9 6,8 115 0,05 0,11 62,00 0,22 137,20 | 79,00 | 10,90 0,60
Ctp.73
HUtoro 6 14 39,3 305 0,05 2,03 62 0,22 316,62 | 258,02 | 36,96 1,52
OBEJ
Haumenosanue 6Jroaa Ne BbIXO/ Iamessie Bemecrsa Buramunbi, Mr Musnepanbnbie BemecTBa, M
penenTypbi b K Y n.u. B1 C A E Ca P Mg Fe
; KKaJI
Cyn oBouiHoi ¢ 144 250 39 4.6 14,6 116 0,039 3,09 69,5 0,566 18,2 359 12,59 0,565
_(haconsio Crp.150
Kotnera 452 100 27.2 23,8 0,8 328 0,1 0,7 0,1 0,7 47,7 184,4 30,1 1,9
C1p.356
I'peuxa 509 180 11,2 14,4 57 404 0,43 - 2 0.8 20 319,0 | 221,0 2.5
Crp.598
Coyc TomMaTHBlif ¢ 594 50 1,3 4.8 4,7 70 0,073 12,7 43 - 17 39 19 0,93
OBOIIIAMH CT]).430
Yaii ¢ caxapom 685 200 0,2 - 15 58 - - - - 6 - - 0,4
Crp.477
Canar u3 cBexei 43 100 1,41 5,08 9,02 87,40 - 16,2 0,01 0,34 3737 27,61 15,16 0,51
KaIyCThl B MOPKOBBIO Crp.90
DOpyKTHI CBEXHE 150 1,65 - 22,05 93 0,04 5,00 - 0,33 25,00 18,33 | 14,17 0,50
(Ganan)
Hroro 46,86 | 52,68 | 123,17 1156,4 0,682 | 37,69 | 114,61 | 2,636 | 171,27 | 624,24 | 312,02 | 7,305




e

T-ii penp
JABTPAK
HaumenoBanue 6.noaa Ne BbLIXO IMumessie BemecTsa Buramuubl, Mr Munepansnbie Bemecrsa, Mr
penenTypbi B K y u.1. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKAJ
Kaiua rpeunenas ¢ 302 200 11,2 14,4 55 404 0,07 - 6,7 0,22 9,80 50,30 | 50,80 4,67
MAacJioM Crp.253
Kodeitupiii HanuTok 689 200 2,4 2,9 32,4 162 0,21 - 40,48 0,51 34 45 8 2.4
Crp.479
Xneb mueHnyHbIH 50 3,06 1,2 19,9 104,8 0,06 - - - 14,8 87,2 26 1,1
Hroro 16,66 18,5 107,3 670.8 0,34 - 55,1 0,73 58,6 1825 84.8 8,17
OBEJ
HaunmenoBanue Garona Ne BbIXOJ IMumessie BemecTsa Buramunei, Mr Munepanbnbie BemecTsa, Mr
penenTypsi | K y Sn.m. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKAaJ
IIu u3 cexeit 124 250 2,0 4.3 6,9 73 0,02 8.2 70 2 26 74 10 0,3
KaIycThl Crp.140
Tedrens msacuas 461 100 13,8 16,4 13,1 257 0,04 0,9 - 0,31 57,8 141,4 284 1,27
Crp.363
I'peuxa 509 180 11.2 14,4 57 404 0,43 - 2 0,8 20 319,0 | 221,0 2,5
Ct1p.598
KommoT u3 868 200 0,04 - 24,76 94,2 - 0,82 - - 23,4 - 6,5 0,65
cyxodpykToB Crp.
Bynouxa nomanssist 769 100 7,5 13,2 68,9 394 - - - - 14,8 87,2 26 1,1
Crp.769
OpyKTHI CBEXHE 150 0,6 0,6 14,7 70,3 - 1,8 - 0,09 24 15 13,5 3.3
(26110K0)
Iu u3 cBexeit 127 250 2,0 43 6,9 73 0,02 8.2 70 - 26 74 10 0,3
Kanyc'r],[ CTp. 140
Hroro 37,14 532 | 192,26 1365,5 0,51 | 19,92 142 1,2 192 710,6 | 3154 9,42




8 nenn
3ABTPAK
Haumenosanne Garoga Ne BLIXO/ IInmenbie BemecTea BrTamuubi, M MusuepajnbHble BEMIECTBA, MI
peuenTypsi B K Y On.u. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKAJ
Kama pucosas 302 200 4.8 12 47,6 326 0,06 - - - 26,82 111,20 15,9 0,58
MOJIOYHAS C MACIIOM Crp.253
Kakao ¢ MoJjiokom 693 200 4,9 5,0 32,5 190 B 1,92 - - 179,42 | 179,02 | 26,06 0,92
Crp.48
Uroro 9,7 17 80,1 516 0,06 1,92 - B 206,24 | 290,22 | 41,96 1,5
OBE/
HanmenonBanue 6Jnoaa Ne BBIXOJ Inmesbie BemecTna Buramuubl, Mr Munepajibibie BeecTsa, Mr
penenTypsi b K Y On.m. B1 C A E Ca P Mg Fe
- KK
Cyn xaprogenbHbiit 133 250 2.8 3,0 20,5 121 0,05 4.8 73 0,3 14 82 15 0.5
Crp.145
Kypuna tymenas ¢ 488 100 22.4 18,23 7,03 281,25 0,21 0,01 - - 70,13 172,75 | 29,88 2,21
TOMATHBIM COYCOM Crp.383
MaxapoHs! oTBapHbIe 332 180 6,3 4,5 29,52 326 0,04 - - 0,57 19,08 58,7 9,48 0,96
Crp.271
Canar u3 cBexei 43 100 1,41 5,08 9,02 87,40 - 16,2 0,01 0,34 37,37 27,61 15,16 0,51
KaIyCThl B MOPKOBBIO Crp.90
Yaii ¢ caxapom 685 200 0,2 - 15 58 - - = = 6 - - 0.4
Crp.477
Xi1eb nineHuIHBIH 50 3,06 1,2 19,9 104,8 0,06 B - - 14,8 87.2 26 1,1
@pyKTHI CBEXKHE 150 0,45 - 12,9 57 0,02 5,00 - 10,00 19,00 16,00 12,00 2,30
(rpyira)
Wroro 36,62 | 32,01 | 113,87 | 103545 | 0,38 26,01 | 73,01 | 11,21 | 180,38 | 444,26 | 107,52 | 7,98




9-ii ieHn
3ABTPAK
Hanmenosanmue GJioan Ne BHIX0/{ Ilnmessbie BeliecTBa Buramunbi, Mr MunepajibHbie BemEeCTBa, MK
penenTypsi B K y On.u. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKaJ
Kama monounas 311 200 6,0 11,2 26,4 238 - 0,5 - - 137,64 - - 1,66
OBCAHASA C MACIIOM Crp.583
Kucenn 456 200 - - 30,6 118 0,01 2,40 - - 18 4,29 - 0,6
Crp.
Xneb nmeHnaHbIHI 50 3,06 1,2 19,9 104,8 0,06 - - - 14,8 87,2 26 1,1
HUroro 9,06 12,4 76,9 537,7 0,07 29 - - 170,44 | 91,49 26 3,36
OBEJ
HanmenoBanue 0.101a Ne BBIXOJX IInmenkie BemecTsa BHTAMHHBI, MT MusepajbHbie BeliecTsa, Mr
penentypbi b K y In.n. B1 C A E Ca P Mg Fe
KKaJ
Cyn pucoBbIi 138 250 2.5 3,0 18,3 113 0,01 = 72 0,4 13 89 9 0,2
Crp.147
Cocwucka 100 11,1 23,9 1,6 266 0,15 0,21 | 288,04 | 7,80 34,4 0,6 17,84 08
KaprogensHoe mope 520 180 4,2 11 29 252 0,16 20,45 - 0,20 44,37 | 103,91 | 333 1,21
Crp.402
Coyc TomaTHBIH ¢ 594 50 1,3 4,8 4,7 70 0,073 12,7 43 - 17 39 19 0,93
OBOLIAMH Crp.430
Yaii ¢ caxapom 685 200 0,2 = 15 58 - - - - 6 - . 0,4
Crp.477
Canar u3 cBeXHX 20 60 0,59 3,69 2,24 44,52 0,04 12,9 122 0,3 11,21 20,77 9,76 0,44
TNIOMHIOPOB M OTYPIIOB Crp.80
C pacT. MacioM
Xneb nmeHnYHbIN 50 3,06 1,2 19,9 104,8 0,06 - - s 14,8 87.2 26 1,1
@pyKTHI CBEXHE 150 1,65 - 22,05 93 0,04 5,00 - 0,33 25,00 18,33 | 14,17 0,50
(banan)
Uroro 24,6 47,59 | 112,79 | 1001,32 | 0,533 | 56,21 | 525,04 | 9,03 165,78 | 358,81 | 129,07 5,58




10-ii genn
3ABTPAK
HaumenoBanue Ne Ne ITumessie BemecTBa Buramuubi, Mr Munepajibibie BeleCTBa, MI'
6.mona penenrypuL | peneny [Tg xK y Jn.1. BI C A E Ca P Mg Fe
ypet KKAJ
OmJieT HaTypabHbI 340 110 11,0 18,7 2 220 0,05 0,49 - - 1142 | 260,5 19,5 2,94
Crp.277
Kakao ¢ MosiokoM 693 200 4,9 5,0 32,5 190 - 1,92 - - 179,42 | 179,02 | 26,06 0,92
Crp.481
X1eb nmeHuYHbIH 50 3,06 1,2 19,9 104,8 0,06 - - - 14,8 87,2 26 1,1
HUroro 18,96 | 249 54,4 514,8 0,11 2,41 - - 308,42 | 526,72 | 71,56 4,96
OBEJL
HaummenoBanue Ne Ne InmesBbie BemecTBa BuramuBbI, MI MuuepajsHbie BeliecTBa, MI
bumona PERENTypr: | peneniv | g K Y In.n. Bl C A E Ca P Mg Fe
ypel KKaJ
Cym ropoxoBsii 139 250 6,2 5,6 22,3 167 0,06 2,8 300 0,8 22,6 - 12 0,9
Crp.148
Kotnera 452 100 27.2 23,8 0,8 328 0,1 0,7 0,1 0,7 47,7 184,4 | 30,1 1,9
Crp.356
Coyc ToMatHbIii ¢ 594 50 1,3 4,8 4,7 70 0,073 12,7 43 - 17 39 19 0,93
OBOIIIAMH Crp.430
MakapoHsb! OTBapHEIE 332 180 6,3 4,5 29,52 21,8 0,04 - - 0,57 19,08 58,7 9,48 0,96
Crp.271
CayaT M3 KyKypy3sl 12 60 313 4,82 3,71 59,58 0,04 2,75 0,01 0,04 11,2 3,47 11,72 0,4
Kucens 640 200 - - 30,6 118 0,01 2,40 - - 18 4,29 - 0,6
Crp.452
DpyKTHI CBEXHE 150 0,6 0,6 14,7 70,3 - 1,8 - 0,09 24 15 13,5 3.3
(s16:10K0)
Hroro 16,13 | 20,32 | 105,53 | 696,68 0,223 | 23,15 | 343,11 22 | 111,88 | 304,86 | 958 8,99




